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Wandern an der Cote d'Azur
Wanderreise in Frankreich

Reise-Nr. 8409 | Reisezeitraum: Mai - Juni & Sep. - Okt. 24

Der Suden Frankreichs erwartet Sie! Lernen Sie die Schonheiten dieser Region wéhrend
dieser 7-tagigen Wanderreise kennen. Hier hat die Natur zwischen der Parfumhauptstadt
Grasse und Menton seine Urspruinglichkeit erhalten. Geniel3en Sie den Ausblick auf
Mittelmeer und Berge und auf die hohen Gipfel des Mercantour. Es erwarten Sie vielerorts
wahre Postkartenpanoramen. Geniel3en Sie auch den Ausblick auf Monaco und Nizza.
Eine abenteuerliche Wegflihrung, wie durch die Wolfschlucht bis nach Pont du Loup ist
ebenso dabei, wie ein Gipfelaufstieg auf 1.200m Hohe. Lernen Sie wahrend Ihres
Wanderurlaubs an der Cote d'Azur das Beste an Natur, Kultur und Kulinarik kennen.
Region

Reiseverlauf
Reisehighlights:

e durch die Wolfschlucht bis nach Pont du Loup
¢ Gipfel des Courmettes
e 3x Abendessen inklusive

Reiseprogramm:

1. Tag, Montag: Grasse
Individuelle Anreise nach Grasse - der Parfumhauptstadt - und Zimmerbezug.

2. Tag, Dienstag: Grasse - Pont du Loup

Kurze Busfahrt zum Beginn des Wanderweges, dieser fuihrt hoch tber Grasse in das am
Berg liegende Dorf Bar sur Loup. Nehmen Sie sich die Zeit fur die Besichtigung der
Kirche, der Altar von Bréa aus dem 15. Jhd. ist sehr beeindruckend und das Gemalde
"Dance macabre" im hinteren Bereich der Kirche aus der gleichen Epoche erzahlt die
Legende vom Grafen Bar.
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Optional wandern Sie am "Weg des Paradieses" bis zum Adlerhorst im mittelalterlichen
Dorf Gourdon und steigen dann tber den abenteuerlich durch die Wolfschlucht fihrenden
Weg nach Pont du Loup ab.

ca. 16 km, 480 Hohenmeter Aufstieg / 640 H6henmeter Abstieg, Dauer ca. 4,5 Std.

3. Tag, Mittwoch: Pont du Loup - Vence

Am Morgen bringt Sie ein Transfer nach Courmes, anschlielRend besteigen Sie den Gipfel
des Courmettes, der einen fantastischen Panoramarundblick bietet: von Nizza bis nach
Mandelieu, Uber den Nationalpark Mercantour und das Mittelmeer. Es ist einer der
eindrucksvollsten Ausblicksorte der gesamten Region. Uber die Kante des Puy de
Tourette ragen die Kalksteinplateaus von Caussols, Vence und du Cheiron. Dahinter
verbergen sich die Dérfer von Cipiere, Gréolieres und Coursegoule. Wahrend des
Abstiegs nach Vence bezaubert die charakteristische Mittelmeerlandschatt.

ca. 16 km, 440 H6henmeter Aufstieg / 750 Hohenmeter Abstieg, Dauer ca. 4,5 Std.

4. Tag, Donnerstag: Vence - Saint Jeannet

Baou des Blancs, Baou des Gris oder de Saint Jeannet, so nennen sich die Landspitzen,
die Uber der Kuste ragen. Ein kurzer Transfer, danach startet die Wanderung tber
Kalkstein durch mediterranere Vegetation und vorbei an mittelalterlichen Gehoften. Uber
einen Steig wird die tiefe Schlucht von Cagne tberwunden und so erreichen Sie das Dorf
Saint Jeannet. Herrliche Ausblicke begleiten Sie auf der ganzen Wanderung.

ca. 15 km, 590 H6henmeter Aufstieg / 750 Héhenmeter Abstieg, Dauer ca. 5 Std.

5. Tag, Freitag: Saint Jeannet - Sainte-Agnes

Morgens per kurzem Transfer nach La Turbie. Von dort geht die Wanderung mit weiten
Ausblicken tber Monaco ins mittelalterliche Roquebrune, Cap Martin und Menton. Auf
dem Gipfel von Baudon auf 1.200 m ist der Rundblick auf Berge und Meer einfach
sagenhaft. Der Aufstieg nach Sainte-Agneés fuhrt vorbei am alten Dorf Gorbio, dem
hdchsten Ort des Klstengebiets.

ca. 12 km, 770 Hohenmeter Aufstieg / 580 H6henmeter Abstieg, Dauer ca. 4 Std.

6. Tag, Samstag: Sainte-Agnes - Menton

Auf Ihrer letzten Wanderetappe erwartet Sie der traumhafte Abstieg nach Menton! Bis
1935 gab es gar keinen anderen Zugang zum Meer als diesen FuRweg. Mit Blick aufs
Meer fuhrt diese Strecke durch die verschiedensten Formen der Vegetation mit
entsprechend standig wechselnden Duften. Menton lockt mit seiner Altstadt und einem
Bad im Meer.

ca. 10 km, 250 H6henmeter Aufstieg / 920 Héhenmeter Abstieg, Dauer ca. 3,5 Std.

7. Tag, Sonntag: Menton - Abreise
Nach dem Friuhstick endet Ihre Wanderreise an der Cote d'Azur.
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Kondition & Streckenbeschreibung:

Lange: ca. 69 km

Tagesetappen: @ 14 km

Wanderinformation: Wandern

Einfache bis mittelschwere Touren mit 3,5 bis 5 Stunden Gehzeit. Sie konnen Wandern
und Kultur bei dieser Reise sehr gut kombinieren. Die sehr abwechslungsreichen
Hohenwege, Wanderpfade und Nebenstral3en sind gut und einfach zu begehen. Sie
sollten lediglich Ausdauer fur die langeren Touren und eine gute Grundkondition
mitbringen.

Anreise- & Parkinformationen:

e Bahn nach Cannes und per Bus (www.lignesdazur.com) in ca. 1 Stunde nach
Grasse

e Flughafen Nizza und von dort per Bus (www.nice.aeroport.fr) in ca. 1,5 Stunden
nach Grasse

e Parken: offentliche Parkplatze und Parkhauser ca. € 90,- pro Woche, keine
Vorreservierung.

Rucktransfer nach Grasse:
Rucktransfer von Menton nach Grasse, buchbar auf Anfrage, Reservierung erforderlich,
zahlbar vorab

oder: Rickreise von Menton nach Grasse per Bahn in ca. 2 Stunden (www.ter-sncf.com).
Oder Ruckreise per Bus Uber Nizza in ca. 1,5 Stunden.

Mindestbeteiligung: 2 Personen (muss bis 28 Tage vorher erreicht sein)

Wichtiger Hinweis:

Der Tag der An- und Abreise dient lediglich der Erbringung der vertraglichen Befdrderungsleistung.
Programmanderungen aus sachlichen Grinden vorbehalten, mafligeblich ist die Reisebestéatigung.
Diese Reise ist flir Personen mit eingeschrankter Mobilitat nicht geeignet. Wir empfehlen den
Abschluss einer Reiseriicktrittskostenversicherung. Es gelten die Allgemeinen
Geschaftsbedingungen (AGBs) des Veranstalters. Veranstalter: Eurohike GmbH, Mihlstr. 20, A-5162
Obertrum. Fotos: ©, Stand: 14.10.23
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Reise-Leistungen

6 Ubernachtungen wie folgt: 1x schones 4****-Hotel (Grasse), sowie
landestypische Gasthofe und charmante 2**- und 3***-Hotels (franz.
Klassifizierung)

6 x Fruhstick

3 Abendessen (Pont du Loup, Saint Jeannet und Sainte-Agnes)
Gepacktransport (1 Gepackstick pro Person)

Transfers gemal Programm

bestens ausgearbeitete Routenfiihrung

Navigations-App und GPS-Daten

Kurtaxe, soweit fallig, im Reisepreis enthalten

ausfuhrliche Reiseunterlagen (1x pro Zimmer)

Service-Hotline

nicht eingeschlossen:

An- und Abreise

Busfahrt Grasse Hotel - Grasse Bahnhof ca. € 2,-

Rucktransfer von Menton nach Grasse auf Anfrage

nicht genannte Mahlzeiten und Getranke, Trinkgelder, persénliche Ausgaben,
EintrittsgebUhren, Reiseversicherungen, sonstige nicht genannte Leistungen
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Termine und Preise

Reisetermine:

Zeitraum: 01.05.-20.06.24 / 04.09.-27.10.24
Anreise jeden Montag (Anreisetage Dienstag bis Freitag auf Anfrage mdglich)

Zimmertypen & Preise pro Person:

im Doppelzimmer

€1.139,-

Einzelzimmerzuschlag: + € 389,-

Nachverlangerung - Preise pro Person / Nacht inkl. Frihstuck:
in Menton: € 105,- p.P. im Doppelzimmer / € 190,- im Einzelzimmer

Information zu Zahlungsmodalitaten und Falligkeiten
Anzahlung: 20 % des Reisepreises
Restzahlung: 20 Tage vor Reiseantritt (nach Aushandigung des Sicherungsscheins)

Bei Buchung ab 20 Tagen vor Reisebeginn ist der komplette Reisepreis sofort fallig.

Die ausfuihrlichen Reisebedingungen finden Sie hier:
Zu den Reisebedingungen
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Landesinformation Frankreich

Einreisebestimmungen:

EU Staatsbirger benétigen fur die Einreise nach Frankreich einen Reisepass oder
Personalausweis. Reisedokumente - aul3er dem vorlaufigen Personalausweis - dirfen seit
hdchstens einem Jahr abgelaufen sein.

Kindereintrage im Reisepass eines Elternteils sind seit dem 26.06.2012 nicht mehr gultig.
Jedes Kind bendtigt ein eigenes Ausweisdokument.

Fur die Einreise in die Uberseedépartements konnen andere Einreisebestimmungen
gelten.

Teilnehmer anderer Nationalitdten erkundigen Sich bitte bei der zustandigen Botschaft
Uber die fUr Sie geltenden Einreisebestimmungen.

Nahere Informationen zu den Einreiseformalitaten erteilt die Franzdsische Botschatft,
Pariser Platz 5, 10117 Berlin, Tel. 030-590039000, Fax 030-590039110.
Auch das Auswartige Amt in Berlin erteilt gerne weitere Informationen.

Impf- und Gesundheitsbestimmungen:
Es sind keine Impfungen bei Einreise aus Europa vorgeschrieben.

Das Auswartige Amt empfiehlt grundsatzlich, die Standardimpfungen gemaf aktuellem
Impfkalender des Robert-Koch-Instituts fur Kinder und Erwachsene anlasslich jeder Reise
zu Uberprifen und zu vervollstandigen.

Weiterhin verweisen wir auf allgemeine Informationen, insbesondere bei den
Gesundheitsamtern, reisemedizinisch erfahrenen Arzten, reisemedizinischen
Informationsdiensten oder der Bundeszentrale fir gesundheitliche Aufklarung.

Klima/Kleidung:

Frankreich verfugt Gber vier Hauptzonen: die atlantische Zone - geméalRigtes Meeresklima;
die kontinentale Zone - hier herrschen ausgepréagte Temperaturunterschiede
(insbesondere im Osten; die mediterrane Zone - gemaligtes, warmes Meeresklima und
die alpine Zone - mit rauem Bergklima.

Es empfiehlt sich normale europaische Kleidung, entsprechend der Jahreszeiten.

Wahrung und Devisen:
Die Wahrungseinheit ist der Euro.

Zeitverschiebung:
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kein Zeitunterschied

Sprache:
Die Landessprache ist Franzésisch.

Elektrizitat:
220 Volt Wechselstrom, 50 Hertz.

Fremdenverkehrsamt:

Auch das franzésische Fremdenverkehrsamt steht Ihnen gerne zur Verfigung.
Wir danken diesem - und unseren Leistungspartnern - fur die Bereitstellung von
Bildmaterial. Die Bildrechte obliegen diesen.

(Stand: Nov. 23 - Anderungen vorbehalten)
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